KORONAWIRUS

JAK CHORUJA
DZIECI NA
KORONAWIRUSA?
JAK CHORUJE
MLODZIEZ?

JAK ROZPOZNAC TE CHOROBE? - OBJAWY

Wyniki jednego z brytyjskich
badan osob hospitalizowanych
z powodu COVID-19 wskazuja,
ze dzieci I nastolatki duzo
rzadziej rozwijajg ciezka
postac COVID-19, duzo
rzadziej tez na te chorobe
umierajg. Wyniki swoich badan
naukowcy podkreslaja, ze
otytos¢, przynaleznosc do rasy
czarnej oraz wiek ponizej
miesigca zwiekszajg ryzyko
rozwiniecia ciezszej postaci
choroby.

Do szpitali trafiajg gtownie dzieci
w wieku okoto 5 lat, ktore oprocz
COVID-19 majg choroby
wspotistniejgce. Okoto 42% z nich
miato co najmniej jedng chorobe
wspotistniejgca, najczesciej
chorobe neurologiczng lub astme.
Badania pokazuja, ze wsrod
nastolatkow w wieku od 12 do 17
lat jest nawet dwa razy wiecej
zakazen koronawirusem SARS-
CoV-2, niz u dzieci w wieku od 5
do 11 Iat.

KORONAWIRUS U DZIECI |
MLODZIEZY

MIS-C

Objawy MIS-C obejmujg
uporczywa goraczke, objawy
zotadkowo-jelitowe (bdle
brzucha, wymioty, biegunke),
wysypke oraz zapalenie
spojowek.

COVID-19

Najczestsze objawy COVID-19 u
dzieci przypominajg
przeziebienie, sg to np. kaszel,
goragczka (zwykle ok. 38°C),
katar, czasem wymioty i
biegunka, bol gardta, ostabienie
oraz utrata wechu i smaku.

ROZPOZNAWANIE WIRUSA

Jesli zauwazysz u swojego dziecka objawy infekcji, koniecznie
skontaktuj sie z lekarzem. Zwr6¢ uwage na symptomy z przewodu
pokarmowego wymioty, biegunki, gorgczke, boéle gtowy i kaszel.
Pamietaj, ze niemowleta | mate dzieci (do 2 lat) zawsze wymagajg
zbadania. Aby potwierdzi¢ zakazenie koronawirusem SARS-CoV-2,
konieczne jest wykonanie wymazu z nosogardta i badania
molekularnego lub testu antygenowego.

Jezeli pojawig sie jakiekolwiek objawy, ktére mogtyby sugerowac
COVID-19, nalezy bezzwtocznie skontaktowac sie z lekarzem w ramach
teleporady i w razie zalecenia lekarza wykonac test w kierunku
zakazenia SARS-CoV-2. Dopoki nie potwierdzimy zakazenia testem,
nalezy zachowac dystans spoteczny oraz wszystkie srodki ostroznoSci,
ktore stosuje sie w trakcie kwarantanny czy izolacji domowe;.
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